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 сделай перерыв,
посвяти неделю себе



ЧТО ВКЛЮЧЕНО
встреча в аэропорту, все
трансферы по маршруту,
комфортное проживание,
экскурсии, входные билеты,
сопровождение гида на всем
протяжении тура, страховой полис

ДЛЯ КОГО ЭТОТ ТУР
для тех, кому важно окружение
единомышленников, кому нужно
безопасное пространство без
границ, в таком кругу мы
становимся мудрее
для тех, кто ищет себя и нуждается
в перезагрузке
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  TRAVEL-WOMAN 
НА АЛТАЕ

ЭТО

продуманный и проверенный
отдых, сочетающий в себе:

- комфортное проживание
- размеренный темп
- программу без скучных
экскурсий
- круглосуточную заботу о
каждом участнике
- душевную атмосферу 



СОСТАВ ГРУППЫ  10 ЧЕЛОВЕК
это значит, что вас не будут
торопить и вам не прийдется ждать,
пока соберется толпа людей
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ГИБКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ
это значит, что если случится
непогода, мы скорректируем
маршрут, чтобы не сидеть дома или
просто пойдем гулять в
дождевиках, которые мы заботливо
приготовили для вас
ИНТЕРЕСНЫЕ ЭКСКУРСИИ
это значит, что мы не
пересказываем учебник, а
выделяем самое главное
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себя

гармонию
место силы

спокойствие
перезагрузку

вечерние беседы
 смену обстановки
новые знакомства

ответы на вопросы
источник вдохновения

наполняющие прогулки



КАЖДАЯ
УЧАСТНИЦА ТУРА

НАЙДЕТ:

 Доверяйте пространству
Принимайте природу вместо таблеток



ВОЗЬМИТЕ С
СОБОЙ:

ВА
Ж
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!

 погода на Алтае переменчива,
за неделю мы можем увидеть

смену 4х сезонов года

удобные теплые ботинки
кроссовки, тапочки

купальник
футболки, кофту теплую
куртка не продуваемая
шарф, шапка, перчатки
солнцезащитные очки

солнцезащитный крем(30-50)
средства личной гигиены

одежда для сна
личная аптечка

зарядные устройства
телефон

все что захлчется 
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РАССВЕТЫ И ЗАКАТЫ

МЕДИТАЦИИ И БАНЯ

ПОТРЯСАЮЩИЕ ВИДЫ

ПЕРЕЗАГРУЗКА В ГОРАХ

 Ты вернешься домой
счастливой и обновленной



ДЕНЬ ПЕРВЫЙ

ВСТРЕЧА В
АЭРОПОРТУ Г.
ГОРНО-
АЛТАЙСКА

ТРАНСФЕР В
ОТЕЛЬ

ОБЕД-
ЗНАКОМСТВО С
ГРУППОЙ

ЭКСКУРСИЯ НА
ОЭЗ
БИРЮЗОВУЮ
КАТУНЬ

ТАВДИНСКИЕ
ПЕЩЕРЫ

ПАМЯТНИК
РЕРИХУ

ЭКСКУРСИЯ НА
ПАСЕКУ С
ДЕГУСТАЦИЕЙ

ВОЗВРАЩЕНИЕ
В ОТЕЛЬ

УЖИН



ДЕНЬ ВТОРОЙ
НЕМНОГО
ВОЛШЕБСТВА

ЗАВТРАК В
ОТЕЛЕ

СЕГОДНЯ МЫ
ПОСЕТИМ
НЕОБЫЧНЫЕ
МЕСТА

ПОХОДИМ ПО
ЛАБИРИНТАМ

УВИДИМ
ШИКАРНЫЕ
ВИДЫ НА РЕКУ
КАТУНЬ

ОБЕД

ПРОГУЛКА НА
КАМЫШЛИНСК
ИЙ ВОДОПАД
МОТОРАФТИНГ
ПО КАТУНИ

ВОЗВРАЩЕНИЕ
В ОТЕЛЬ

УЖИН



ДЕНЬ ТРЕТИЙ
ЗАВТРАК В ОТЕЛЕ

СЕГОДНЯ НАС
ЖДЕТ
ЧЕМАЛЬСКИЙ
РАЙОН

ОСТРОВ ПАТМОС

ЧЕМАЛЬСКАЯ ГЭС

УРОЧИЩЕ ЧЕ-
ЧКЫШ С
ВОДОПАДОМ

ОБЕД

И ПИРАМИДА
ЗОЛОТОГО
СЕЧЕНИЯДЛЯ
ТОГО ЧТОБЫ ДО
НЕЕ ДОБРАТЬСЯ
МЫ ПРОЙДЕМ 400
СТУПЕНЕЙ ВВЕРХ
И ОКАЖЕМСЯ НА
ВЕРШИНЕ ГОРЫ

ЗДЕСЬ МЫ
ПРОЧУВСТВУЕМ
СИЛУ ПИРАМИДЫ

ВОЗВРАЩЕНИЕ В
ОТЕЛЬ

УЖИН



ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ

ЗАВТРАК В
ОТЕЛЕ
ВЫСЕЛЕНИЕ

СЕГОДНЯ МЫ
УВИДИМ
КРАСОТЫ
ЧУЙСКОГО
ТРАКТА

СЕМИНСКИЙ
ПЕРЕВАЛ

ПЕРЕВАЛ
ЧИКЕТАМАН

ПИКНИК

ОЩУТИМ МОЩЬ
СЛИЯНИЯ РЕК
ЧУИ И КАТУНИ

УЖИН 

ЗАСЕЛЕНИЕ В
ОТЕЛЬ 



ДЕНЬ ПЯТЫЙ

ЗАВТРАК,
ВЫСЕЛЕНИЕ 

СЕГОДНЯ НАС
ЖДЕТ:

ГЕЙЗЕРНОЕ ОЗЕРО

ФАНТАСТИЧЕСКИЕ
ФОТО НА
АЛТАЙСКОМ 
МАРСЕ 

ЧУЙСКИЕ
МЕАНДРЫ

И ОБРАТНАЯ
ДОРОГА ПО
ЧУЙСКОМУ ТРАКТУ

ЗАСЕЛЕНИЕ В
ОТЕЛЬ

УЖИН



ДЕНЬ СЕДЬМОЙ

РАННИЙ
ЗАВТРАК 
И ВЫЕЗД В
АЭРОПОРТ


